
栃木のかき菜 主な市場別の取扱い量

出荷時期と市場出荷量 主な出荷規格

●栃木県の両毛地区（佐野・足利～群馬方面）で
古くから栽培されているアブラナ科の伝統野菜

●出荷期間は、10月下旬～4月下旬だが、春先の
2～3月が甘味も強く、最もおいしい

●小松菜やほうれん草、春菊と比べると、くせが
なく、シャキッとした食感が特徴
●JA佐野では「佐野そだち菜」の名称で商標登
録しており、とちぎ地域ブランドに認定されて
いる

（月）4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

［葉茎菜］

かき菜
春の訪れを告げる両毛地区の伝統野菜
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主な出荷先

2021年4月～2022年3月の推移

JA佐野

東一宇都宮青果㈱
浦和中央青果市場㈱
㈱新津食品流通センター
東一東京青果㈱

（t）

出典：ＪＡ全農とちぎ市場出荷量

2021年4月～2022年3月の推移
（t）
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出典：JA全農とちぎ

ー東一宇都宮青果㈱
ー浦和中央青果市場㈱
ー㈱新津食品流通センター
ー東一東京青果㈱

形量
区分 選別標準 調      整

L 23cm以上～
28cm未満

葉色、光沢の良い物。
袋を印以下で折り返し
できるもの。1袋330ｇ

容器

ダンボール
箱

量目

20束
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