
［特用林産物］

しいたけ
しっかりとした食感で
肉厚で香りが高い

●しいたけの栽培方法には、「原木栽培」と「菌床
栽培」の２種類がある。

●原木栽培は、コナラやクヌギなどにシイタケ菌
を植え付けてじっくり育てるため、肉厚で香り
高いのが特徴

●芳賀地区を中心とする優良な広葉樹の原木資
源に恵まれ、平野部では生しいたけ、平野部周
辺では乾しいたけが生産されている。

●近年は、菌床しいたけも全国有数の生産量を
誇り、鮮度、味などで高い評価を得ている。

栃木のしいたけ 主な出荷先別の売上金額

出荷時期と市場出荷量 主な出荷規格（トレーパック）
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主な出荷先

2020年4月～2021年3月の推移

JAなすの・JAしおのや・JAなす南・
JAうつのみや・JAかみつが・
JAおやま・JA佐野

東京シティ青果㈱
東一東京青果㈱
東一宇都宮青果㈱
東京豊島青果㈱板橋支社
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出典：ＪＡ全農とちぎ市場出荷量

2020年4月～2021年3月の推移
（万円）
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出典：農林水産省特用林産物
　　 生産統計調査（令和2年産）

品質区分 形状区分 1パックの
入個数

４～６個

6～8個

10～12個

A
B
C

菌傘の直径

L
M
S
LS

5cm以上
7cm未満
4cm以上
5cm未満
3cm以上
4cm未満

3～7cm 満杯詰め

容器

トレー
パック

量目

100g
入目
10%




