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とちぎの旬彩店のみなさんに、とちぎの旬情報をお伝えします。

今回は、４つのこだわり農産物と加工品をご紹介します。

※時期によってお取扱いのない場合があるので、詳細はお問い合わせ先へご確認ください。

【出荷時期・出荷予定時期】
10月中旬頃～５月上旬頃まで（予定）

【佐野そだち菜（かき菜）】

佐野市を中心に栽培されている伝統野菜で、両毛地区
では春を呼ぶ野菜として古くから親しまれてきています。
茎の繊維がしっかりしている為、手で欠いて収穫すること
から【かき菜】と名付けられたと言われています。
時期によって甘みの度合いが異なります。
地域ブランド・佐野ブランドにも認定されています。

東一宇都宮青果株式会社
浦和中央青果市場株式会社
JA佐野青果センター
佐野観光農園アグリタウン

サンプル提供の可否：お問い合わせください
通年取扱いができる加工品：なし

◆食 味：アクが少なくクセがない。霜にあたった２月頃から３月頃が甘みも増しベストです。
◆食 感：茹でた時の鮮やかな緑色、やわらかい歯ごたえ。
◆栄養成分：カルシウムはホウレンソウの約２倍含まれていると言われており、他にもビタミンＡ、Ｃ

と葉酸を豊富に含んでいて丈夫な体つくりにぴったりです。
◆調 理 法 ：ほとんど茹でて調理をする。一般的には、おひたし、みそ汁、炒め物等が主流ですが、

他にパスタやグラタン等にも使用されています。



【ジャム・蜂蜜】

ソーシャルファーム長岡
〒320-0004
栃木県宇都宮市長岡町293
T E L：028-680-6612
FAX：028-680-6613
H P：http://socialfirmtochigi.org
オンラインショップ(農産加工品のみ)
https://socialfirmtochi.shop-pro.jp/

栃木県宇都宮市の障がい福祉サービス事業所
「ソーシャルファーム長岡」では、緑や川に囲まれ
た自然豊かな里山で障がいや働きにくさを抱えた
方々に農業を通じて応援する取組をしています。
事業所の畑で採れたベリー類を使用したジャムや

事業所内の巣箱から採れたハチミツを使用した加工
品等の製造・販売を行っています。
宇都宮の里山の恵みがたっぷり詰まったやさしい

味わいの商品です。ぜひご賞味ください。
なお、農産加工品の他、さつまいもや大根など年

間約10品目以上の農産物を生産・出荷をしています。
こちらも併せてお買い求めください。

【出荷時期】５月下旬～10月上旬頃

【旬の時期】6月～8月

【タンタンえだまめ】

サンプル提供の可否：不可

高根沢町のキャラクター「タンタン」にちなみ、
「タンタンえだまめ」の愛称でブランド化し、県内や
東京へ出荷している枝豆です。
高根沢町を中心に生産されています。
市場から高品質で食味の良い枝豆として評価されてい
ます。

ＪＡしおのや営農部園芸課
ＴＥＬ：028-681-7554
ＪＡしおのや高根沢地区営農生活センター
ＴＥＬ：028-676-0233

・東一宇都宮青果・東京豊島青果

※県内では時期によりますが、ヨーク
ベニマル、たいらや、アピタ等で販売



【発信元】一般社団法人 とちぎ農産物マーケティング協会
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【さくらんぼの里 生井の「さくらんぼ」】

佐藤錦、紅秀峰など、色や食味が異なる28品種のさくらんぼを約150本栽培しています。土
づくりにこだわった栽培で甘い実が特徴です。そのままでも、さくらんぼ本来のジューシーさを
味わうことができますが、料理やスイーツとの相性もバッチリです。

【出荷時期】
６月上旬～下旬

サンプル提供の可否：否

さくらんぼの里 生井
栃木県芳賀郡茂木町生井214-2
TEL：0285-63-3543

さくらんぼの里 生井

http://www.tochigipower.com/

